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朝は背が高い?

身長が伸び縮みする秘密はここにある

   「からだ雑学辞典」から引用

自然資料館の清掃活動に参加

1月 19日に高岡市古城公園内にある動物園に併設されて

いる自然資料館の清掃活動に参加しました。年に一度、防虫

剤の交換や窓拭きをします。例年、雪で動物園は閉園されて

いるのですが、今年は太陽の日差しが降り注ぐ暖冬で、小さ

な子供達が来園する姿も見られました。

展示してある剥製を清掃するためにケースから出すと、小

さな女の子が寄ってきて初めて見る動物の剥製を興味深く眺

めているのが印象的でした。高岡市内に住んでいる人は、子

供の時に遠足や写生で見学に来たことがあるはずです。私も、

その頃を想い出し懐かしく思いました



当院での症例 右上腕骨骨折

高岡市在中 67歳 女性

【問診】

自宅玄関前でつまづきに転倒した際に右手を着き負傷

【検査・テスト】

右上腕骨小結節の限局性圧痛と腫脹、皮下溢血、運動制限、病院でレン

トゲン再検査を依頼し、医師の同意を得て施術する。

【施術】

骨折の転位は小さく、整復完了後アルミ板と厚紙副子で包帯固定を施す

現在加療中

【考察】

転倒した際に手を着いた場合に、外力が前腕から上腕に長軸に向かうこ

とで起きる年配の方に多い骨折です。骨に圧痛があれば骨折を疑って間違

いありません。

今回の症例は、骨折の転位も少なく、保存的に施術する事が可能ですが、

固定の保持が重要となります。

接骨院での治療の利点として

☆ 入院しなくても治療可能

☆ 毎日、経過の観察が出来る(インフォームドコンセント)

☆ 親切、丁寧、治療費が病院に比べビックリするほど格段に安い。

早期の治療は関節を元の状態に戻し、後遺症を残さないためにも重要です。

急性の外傷、疲労等による腰痛、肩こり、O脚、骨盤矯正にはカ イ ロ 治 療 が効果的です。

カイロ治療は、真の原因をさぐり全身的な治療を施します。       

                 初  診 料（検査） 2,200 円

治 療 料         4,400 円

回数券  [５回券]   21,000 円

回数券 [10 回券]   36, 000 円  

回数券は家族の方もご使用できます。 但し初診料（検査）2,200 円は別途必要です

編集後記

先日、自宅の玄関前で足を滑らせ、転倒した際に右手を着いて怪我をされた方が来院されました。右肩に

強い痛みがあり、骨折の疑いがあったので近くの医療機関に検査をお願いしたところ、上腕骨の骨折と診断

されました。その後、医師からの同意を頂き、当院で整復と固定を施しました。現在も毎日治療を続けてい

ます。

私が開業した頃は、この冬期は足を滑らせて転倒し、骨折した方が多く接骨院に来院されていたのですが

現在では、まずは病院にと診察に行かれる方が多くなりました。そして、治療も病院で完結するようになり

ました。接骨院でも十分に治療ができる怪我がたくさんあります。骨折もそうです。医療費の削減を考える

のなら、かかる医療費も少なくすむ接骨院をたずねて来てほしいと思います。 (^。^)

診療時間の案内

平  日 午前 8時 30分～午後 12時 00分  午後 3時 30分頃～午後 8時

土曜日 午前 8時 30分～午後 12時 00分  日曜・祝日は休診

自由診療 随時受付

雨の日や足腰の都合の悪い方、送迎もいたしております。℡26-5755にご連絡ください

ホームページは[高岡市中川接骨院]で検索クリック

http://judo55.com/ 又は 携帯サイトで http://judo55.mobi


