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からだの雑学

かんじんかなめの臓器 ゛肝臓゛

向翔一郎(ALSOK,高岡一高,日大出)の激励会に参加

先日、福岡県で行われた全日本選抜体重別選手権大会

に男子 90㎏級で優勝した向翔一郎(ALSOK,高岡一高,日
大出)の激励会が高岡第一高校柔道場で行われました。後

援会の主催者からの挨拶の後、激励会に参加者した高校

生から「決勝戦では緊張しませんか?」との質問で「色々

な人に観られる自分が嬉しい」、「どうこんなに目立っ

ていて自分て凄いでしょ」「一本を取ってモット目立と

う」と言った感情の方が勝り、まったく緊張しないと言

う事でした。緊張も喜びと感じる処に強さがあるのだと

思います。

8/25～9/1に日本武道館で開催される世界柔道選手権

東京大会の出場権を獲得しており優勝出来るように応援

します。



当院での症例 左第五指関節捻挫

左第五指関節捻挫(マレットフィンガー)高岡市在住 Iさん 42歳女性

【問診】

自宅の居間ドアにぶつけ負傷 受傷して 10日目に来院

【検査】

左第五指遠位指節間関節の圧痛と腫脹、マレット指変形、皮下溢血あり剥

離骨折、又は伸筋腱断裂の疑い有り。

【施術】

受傷後 10日間経過していたのと、手術の必要性を説明した後、

患者さんは保存的治療を希望した為、アルミ副子とレナサーモ

を併用し固定具を装着しました。

経過良好にて治癒

【考察】

マレットフィンガー(槌指)いわゆる「突き指」でよく起こる

ケガです。DIP関節(指の先の関節)が曲がったままでのびなく

なってしまった状態

原因は 1.末節骨に付着している伸筋腱が切れてしまった場

合 2. 末節骨が骨折し付着した伸筋腱とともにはがれた状態

があります。前者は保存的治療が可能ですが、後者は観血的手

術が必要となることが多いのです。

接骨院での治療の利点は

☆入院しなくても治療可能☆毎日、経過の観察が出来る(インフォームドコンセント)☆治療費が病院に比べ

格段に安い  早期の治療は関節を元の状態に戻し、後遺症を残さないためにも重要です。

急性の外傷、疲労等による腰痛、肩こり、O脚、骨盤矯正にはカ イ ロ 治 療 が効果的です。

カイロ治療は、真の原因をさぐり全身的な治療を施します。       

                 初  診 料（検査） 2,160 円

治 療 料          4,320 円

回数券  [５回券]  20,000 円

回数券 [10 回券]   35, 000 円  

回数券は家族の方もご使用できます。 但し初診料（検査）2,100 円は別途必要です

編集後記

先日、"巻き爪のｾﾐﾅｰ"に参加、ｾﾐﾅｰ会場が京都市内でしたのでｾﾐﾅｰと観光を兼ね

て、妻も一緒に行く事となりました。GWとあって、大渋滞を予想して早朝 4時 30
分に出発したのですが予想より早く会場に到着したので、近くにある東本願寺に参

拝することにしました。広大な東本願寺（真宗本廟）の敷地には、御影堂、阿弥陀

堂をはじめ、数々の歴史的建築物が点在しています。

その中で、驚いたのは、毛網(けづな)の実物です。毛網とは、両堂の再建時、巨大

な木材の搬出・運搬の際に使われていたもので、女性の髪の毛と麻を撚り合わせて

編まれたものです。当時、全国各地からは、全部で 53本の毛綱が寄進され、最も大

きいものは長さ 110ｍ、太さ 40ｃｍ、重さ約 1ｔにも及んだそうです。

現在、東本願寺に展示されている毛綱は、新潟県（越後国）のご門徒から寄進されたもので、長さ 69ｍ、

太さ約 30ｃｍ、重さ約 375kgあります。53本の毛綱の中で、富山・高岡教区の 13本が一番多くの寄進さ

れたていたと書かれてありました。富山県民の信仰の深い心が現れていると感じました。

診療時間の案内

平  日 午前 8時 30分～午後 12時 30分  午後 3時頃～午後 8時

土曜日 午前 8時 30分～午後 12時 30分  自由診療 随時受付 ℡26-5755


