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なぜ女性には方向オンチが多いの？

「人体の不思議」博学こだわり倶楽部から引用

介護予防教室の参加者募集

この教室は、高岡市の介護予防事業の一つとして、高岡市

柔道整復師会(接骨院)が委託を受け、「あし・腰げんき倶楽

部」と称し、活動的な生活につなげることを目的として行な

っています。

ひざ痛・腰痛の痛みを解消するためのｺﾞﾑﾁｭｰﾌﾞを使った体

操や、ひざ・腰に負担をかけない日常生活の工夫について、

指導を行います。

開催予定日 9月26日(木) 10月3日(木) 10日(木)

17日 (木)24日(木)31日(木)合計 6回

時 間 午後 1 時 15 分から午後 2 時 45 分

開催場所 能町自治会公民館

参加費用 無料

ご希望の方は、当院にパンフレットと申し込み用紙がありますので申し付けください。



人前で”はだし”になれます

足の母趾(親指)に多く見られる陥入爪(巻爪)があると、カッコが悪くて人前では、"はだし"になりにくい

ですね。

当院では、B/S 矯正法により痛みを軽減させ、カッコ悪い爪を元に戻すように矯正します。

詳しくは、院長にご相談ください。

急性の外傷、疲労等による腰痛、肩こり、O 脚、骨盤矯正にはカ イ ロ 治 療 が効果的です。

カイロ治療は、真の原因をさぐり全身的な治療を施します。

初 診 料（検査） 2,100 円

治 療 料 4,200 円

回数券 [５回券] 1８,９00 円

回数券 [10 回券] 33, 600 円

回数券は家族の方もご使用できます。 但し初診料（検査）2,100 円は別途必要です

編集後記

"ねぶた祭り"を観に行きました。

長男が青森の大学に行っているので、在学中に一度は観に行きた

いと思っていました。今回、思い切って仕事を休み、妻と三男(小 6)

の三人で 750km を自家用車で約 11時間かけて行って来ました。

会場となる沿道は沢山のﾊﾟｲﾌﾟ椅子が整然と並べられ、多くの人で

賑っており、ねぶたの迫力は充分感じました。次の日は、十和田湖と

奥入瀬の自然道を散策し自然のﾊﾟﾜｰを充電してきました。

▲今年の夏休みの宿題は、私はﾌﾗﾜｰｽﾀﾝﾄﾞを担当し、妻は青森旅行記の新

聞を担当、どうにか課題を達成しました。今年で手伝いも終わりにして欲

しいと思っております。

さてさて、一ヶ月たった眼科での視力検査ですが、ゲームをやめていた

にもかかわらず休み前の検査と同じ結果に、三男は撃沈しました。

原因はビデオ鑑賞･･･。外で遊べばよかったのですが、今年はさすがに暑

く、家の中でゴロゴロするしかなかったこの夏を彼は恨むでしょう(-_-;)

ゲームもビデオも禁止になり、彼はどうするのやら･･･････。

診療時間の案内

平 日 午前 8 時 30 分～午後 12 時 30 分 午後 3 時 30 分頃～午後 8 時

土曜日 午前 8 時 30 分～午後 12 時 30 分

自由診療 随時受付

雨の日や足腰の都合の悪い方、送迎もいたしております。℡26-5755 にご連絡ください。

ホームページは[高岡市中川接骨院]で検索クリック

http://judo55.com/ 又は 携帯サイトで http://judo55.mobi
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