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しゃっくりには何か意味があるの？

「人体の不思議」博学こだわり倶楽部から引用

第 61 回富山県高等学校総合体育大会に出場

6 月 2～3 日に、第 61 回県高等学校総合体育大会が小杉総合

体育センターで開催されました。

我が家の長女(高一)は 52kg 級に出場し、結果は二位とな

りました。8 月 3 日～6 日まで富山で開催される全国大会の出

場決めたのですが･･･

試合内容は、前回と同様に決勝戦では同じ高校の先輩であっ

たためか、精彩を欠いた試合で少しガッカリしました。 (>_<)

父談



当院での症例 左第 4 指中節骨骨折

高岡市在中 10 歳 女性

【問診】

公園のブランコに乗って遊んでいて転倒した際に左指を捻り負傷

【検査・テスト】

第 4 基節骨と遠位指節間関節の圧痛と、腫脹、運動制限があり来院。

骨折の疑いあり、病院でレントゲン検査を依頼 医師より骨折と診断さ

れ医師の同意を得て施術する。

【施術】

中枢へ捻じれ戻すように圧着、アルミ板を装着し固定を施す。

治療継続中

【考察】

“突き指”は球技や遊んでいて転倒した際に、頻繁に発生する代表的な急

性外傷です。しかし、“突き指”は軽視される傾向にあります。ただの、

“突き指”と思い自分で引っ張り整復不能となったり、関節面の骨が欠け

た為に、指の屈伸が困難となってしまう場合もあります。

適切な処置とその後のケアに重点を置き、後遺症を残さない様にすることが重要です。

接骨院での治療の利点として

☆ 入院しなくても治療可能

☆ 毎日、経過の観察が出来る(インフォームドコンセント)

☆ 親切、丁寧、早く治る

☆ 治療費が病院に比べビックリするほど格段に安い。

早期の治療は関節を元の状態に戻し、後遺症を残さないためにも重要です。

急性の外傷、疲労等による腰痛、肩こり、O 脚、骨盤矯正にはカ イ ロ 治 療 が効果的です。

カイロ治療は、真の原因をさぐり全身的な治療を施します。

初 診 料（検査） 2,100 円

治 療 料 4,200 円

回数券 [５回券] 1８,９00 円

回数券 [10 回券] 33, 600 円

回数券は家族の方もご使用できます。 但し初診料（検査）2,100 円は別途必要です

編集後記

先日、次男がメガネを買うと言うので、私もついていき、2 本で 9000 円という言

葉に惹かれ、わたしもメガネを買いました。ただし、私の場合は老眼鏡です(-_-;)。

近頃、見えにくくなったなあと自覚していたので、自分に合ったメガネが手に入

れられて良かったのか?わかりませんが、年をとったなあとつくづく思いました。

まあこれで、新聞の文字も、柔道の試合プログラムの文字もスッキリと見る事が

出来ます。

診療時間の案内

平 日 午前 8 時 30 分～午後 12 時 30 分 午後 4 時頃～午後 8 時

土・祝日 午前 8 時 30 分～午後 12 時 30 分

自由診療 随時受付

雨の日や足腰の都合の悪い方、送迎もいたしております。℡26-5755 にご連絡ください。

ホームページは[高岡市中川接骨院]で検索クリック

http://judo55.com/ 又は 携帯サイトで http://judo55.mobi
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