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なぜ、年を取ると物覚えがわるくなるの？

「人体の不思議」博学こだわり倶楽部から引用

櫻心柔道塾の卒塾に出席

3 月 24 日に櫻心柔道塾の卒塾式がありました。柔道塾が平

成 14 年 12 月に開かれて約 10 年になりますが、小子化と柔道

人気の低迷で、今年は男女 2 人の六年生だけが卒塾となりまし

た。(;_:)

中学校への目標はそぞれ違いますが、柔道で学んだ「精力善

用」「自他共栄」の精神を活かし頑張ってもらいたいです。



当院での症例

高岡市在中 27 歳 女性 左足関節捻挫

【問診】

旅行先で階段を踏み外し転倒した際に左足

首を強く捻り負傷

【検査・テスト】

前距腓靭帯に圧痛と腫脹、第 2.3 中足骨

に圧痛と皮下溢血あり骨折の疑いもあり、

ｸﾘﾆｯｸにﾚﾝﾄｹﾞﾝ検査を依頼する。

【施術】

関節を元の状態に整復しﾚﾅｻｰﾓｷﾞﾌﾟｽで固

定を施す。

治療継続中

【考察】

足関節の外反捻挫では前距腓靭帯の損傷

の場合が多いのですが、今回第 2.3 中足骨

に圧痛があり骨折の疑いもありﾚﾝﾄｹﾞﾝ検査

を依頼しました。検査の結果、骨折線(骨折

があれば骨に影が写る)は出ていなかったのですが、骨にヒビが入っている危険がある為、ﾚﾅｻｰﾓｷﾞﾌﾟｽで固

定を施しました。

早期の治療は関節を元の状態に戻し、後遺症を残さないためにも重要です。

急性の外傷、疲労等による腰痛、肩こり、O 脚、骨盤矯正にはカ イ ロ 治 療 が効果的です。

カイロ治療は、真の原因をさぐり全身的な治療を施します。

初 診 料（検査） 2,100 円

治 療 料 4,200 円

回数券 [５回券] 1８,９00 円

回数券 [10 回券] 33, 600 円

回数券は家族の方もご使用できます。 但し初診料（検査）2,100 円は別途必要です

編集後記

我が家の長男は、４月から青森県の大学に進学し巣立って行きます。

そこで、６人全員での家族旅行もしばらくはないだろうと考え、先月、車

で東京へ行ってきました。私一人で往復運転しました。泣(~_~;)

一つの大きな部屋で６人で泊まり、朝も昼も夜もみんな好きなものを食べ

て、夜は、語らう時間も無く爆睡し、大変疲れた旅でした。

この楽しかった思い出を胸に、青森で一人、がんばって欲しいものです。

診療時間の案内

平 日 午前 8 時 30 分～午後 12 時 30 分 午後 4 時頃～午後 8 時

土・祝日 午前 8 時 30 分～午後 12 時 30 分

自由診療 随時受付

雨の日や足腰の都合の悪い方、送迎もいたしております。℡26-5755 にご連絡ください。

ホームページは[高岡市中川接骨院]で検索クリック

http://judo55.com/ 又は 携帯サイトで http://judo55.mobi
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